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Konu: Ozel Egitim Uygulama Okulu/1 ve II. Kademe
Haftalik Ders Cizelgesi ve Ozel Egitim Uygulama
Okulu III. Kademe Haftalik Ders Cizelgesi

Kurulda Goriisiilme Tarihleri 14/08/2025

Onceki Kararin Tarih ve

Sayisi 02/09/2019-23

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 05/08/2025 ‘tarihli ve E-39201250-101.06-
137714833 sayil1 yazis1 iizerine Kurulumuzda goriisiilen “Ozel Egitim Uygulama Okulu I ve II. Kademe Haftalik
Ders Cizelgesi” ve “Ozel Egitim Uygulama Okulu I1I. Kademe Haftalik Ders Cizelgesi nin 2025-2026 egitim ve
ogretim yilindan itibaren Ozel Egitim Uygulama Okullar1 I, II ve I1I. Kademelerinde uygulanmast,

Kurulumuzun 02/09/2019 tarihli ve 23 sayil1 karariyla kabul edilen “Ozel Egitim Uygulama Okulu I, II ve
1. Kademe Haftalik Ders Cizelgeleri (Orta veya Agir Diizeyde Zihinsel Engelliler/Otizmi Olan Cocuklar)’nin 2025-
2026 egitim ve 6gretim yilindan itibaren uygulamadan kaldirilmasi hususunu uygun goriisle arz ederiz.

Ahmet ER Prof. Dr. Unsal UMDU TOPSAKAL  Mustafa Muharrem TUFEKCIi

Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Mehmet TASPINAR
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Fatih KIRATLI
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Dog. Dr. Hiiseyin KORKUT
Talim ve TerbiyeKurulu Uyesi

Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Levent YAZICI
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Mehmet Baki OZTURK
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

UYGUNDUR
.../...12025

Yusuf TEKIN
Milli Egitim Bakani

Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Mehmet Nezir GUL
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Dog. Dr. Mehmet GUNDUZ
Talim ve Terbiye Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Cihad DEMIRLI

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkani



OZEL EGITIiM UYGULAMA OKULU I. VE II. KADEME HAFTALIK DERS CiZELGESI

SINIFLAR
DERSLER ILKOKUL ORTAOKUL

1 2 3 4 5 6 7 8

Matematik 2 2 2 2 2 2 2 2
Tiirkge 3 3 3 3 2 2 2 2
Hayat Bilgisi ve Giinliikk Yasam Becerileri 3 3 3 ) 3 3 3 3

5 Iletisim Becerileri 4 4 4 4 4 4 4 4
‘2 Sosyal Beceriler 3 3 3 3 3 3 3 3

=

g Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 1 1
é Saglikli Yasam ve Gilivenlik Becerileri 5 5 5 5 5 5 5 5
8 Gorsel Sanatlar 3 3 3 3 3 3 3 3
Miizik 3 3 3 3 3 3 3 3
Beden Egitimi, Oyun ve Spor 3 3 3 3 3 3 3 3
Kiiltiirel ve Sosyal Etkinlikler 1 1 1 1 1 1 1 1
ZORUNLU DERS SAATI TOPLAMI 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30




CIZELGENIN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Kiiltiirel ve sosyal etkinlikler ders saatinde, Milli Egitim Bakanlhigi Ilkogretim ve Ortadgretim
Kurumlart Sosyal Etkinlikler Yonetmeliginde belirtilen esaslar dikkate alinarak, tamamlanmasi
zorunlu belirli sayidaki etkinlikler ile Bireysellestirilmis Egitim Program1 (BEP) birimi tarafindan
ogrencilerin diizeyine ve ihtiyacina gore segilecek etkinlikler gerceklestirilir. Kiiltiirel ve sosyal

etkinlikler notla degerlendirilmez.

2. Cizelgede yer alan derslerin, 6grencilerin dikkat siiresi ve bireysel performans diizeyi goz oniinde
bulundurularak haftanin giinlerine dengeli sekilde dagitilmasi esastir. Bu dagilim planlanirken
benzer igerikli derslerin arka arkaya getirilmemesine, Ggrencinin giin i¢indeki O6grenme
motivasyonunu destekleyici bir akis izlenmesine ve farkli gelisim alanlarinin giinlere yayilmasina

0zen gosterilmelidir.

3. Ozel egitim uygulama okullarinda, 6grencilerin ihtiyaglar1 ve performanslarina gére BEP

hazirlanir ve uygulanir.



KULTUREL VE SOSYAL ETKINLIKLER ILE ILGILI ACIKLAMALAR

Kiiltiirel ve sosyal etkinlikler, 6zel egitim ihtiyact olan 6grencilerin biligsel ve psikomotor
becerilerini gelistirmenin yani sira sosyal etkilesim, 6z giiven, aidiyet duygusu ve estetik algilarini
gelistirmeyi hedefleyen ¢ok boyutlu 6grenme alanlaridir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
(TYMM)’nin temelini olusturan Erdem-Deger-Eylem c¢ercevesi dogrultusunda bu etkinlikler;
Ogrencinin kendini ifade etmesine, toplumsal yasama aktif katilimina ve {ireten birey olarak
gelisimine katki saglar.

Ozel egitim ihtiyact olan dgrenciler; oyun kurma, grupla etkilesim, etkinlige katilim ve
bireysel sorumluluk alma gibi alanlarda ¢esitli giicliikler yasayabilirler. Bu nedenle bu derste,
ogrencilerin gilinliik yasam becerilerini kullanma, grup etkinliklerine aktif katilma, sosyal kurallara
uygun davranislar sergileme ve bagimsiz kararlar alma gibi beceriler edinmeleri amag¢lanmalidir.
Ogrencilerin amagli oyun oynama, kurallar1 anlama ve sosyal etkilesim kurma vb. becerileri bu
baglamda sistemli bigimde desteklenmelidir.

Ders stirecinde her 6grencinin bireysel oOzellikleri ve hazirbulunusluk diizeyi dikkate
alinarak gozlem yapilmalidir. Ogrenciye ilgi, yetenek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda farkli etkinlik
secenekleri sunulmalidir. Bu ders kapsaminda etkinlikler TYMM vizyonuna uygun olarak
Ogrencinin gelisimini merkeze alan bir dgretim siireciyle planlanmali, 6grenmenin siirekliligi ve

derinligi g6z oniinde bulundurulmalidir.



KULTUREL VE SOSYAL ETKINLIK LISTEST (ORNEK)

*Sunulan etkinlikler drnek niteligindedir. Ogretmenler, Bireysellestirilmis Egitim Programi
(BEP) dogrultusunda; 6grencilerin bireysel farkliliklarin1 ve mevcut performans diizeylerini dikkate
alarak listeden uygun gordiikleri bir etkinligi 6rnek olarak secebilir ya da farkli bir etkinlik
planlayabilir.

Sanat ve El Becerileriyle ifade Etkinlikleri
e Boyama, kesme-yapigtirma ve kolaj calismalari
e Artik materyallerle iiriin tasarlama
o Kukla, maske, tak1 yapimi vb.
e Sinif panosu siisleme ¢aligmalari

Drama ve Sozlii ifade Etkinlikleri
o Kukla oyunlar1 ve basit canlandirmalar
o Hikaye anlatimi, rol yapma etkinlikleri
e Tekerleme, masal ve siir dinleme/sdyleme

Hareket ve Oyunla Etkilesim
e Grup oyunlari
e Miizik esliginde ritim ve hareket ¢aligmalari

Teknoloji Destekli Etkinlikler
o Etkilesimli egitici iceriklerin kullanim1
o Egitici film veya belgesel izleme

ifade ve Dikkat Gelistirme Etkinlikleri
o Gorsel esleme, yapboz, sirali olay/eylem kartlartyla dikkat ¢aligmalart
e Siralama ve hikdaye tamamlama etkinlikleri
e Basit diizeyde soru-cevap ve etkilesimli sohbetler

Doga ve Cevreyle Etkilesim
o Bitki yetistirme ¢aligmalari
e Dogadaki canlilarin gézlemlenmesi
o Sinifta veya okulda doga kdsesi olusturma

Sosyal ve Kiiltiirel Katihm Etkinlikleri
o Belirli giin ve haftalara yonelik kutlama etkinlikleri
e Somut olmayan kiiltiirel miras 6rneklerine yonelik etkinlikler
(Ebru ¢aligsmalari, Karagdz-Hacivat gdsterisi, minyatiir boyama vb.)
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